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PRESIDEN 
REPUBLIK INDONESIA 


Kata Sambutan: 


Assalamu'alaikum warahmatullahi wabarakatuh, 


Alhamdulillah, segala puji dan tasyakur senantiasa kita panjatkan ke hadirat 
Allah SWT yang telah memberi nikmat yang tidak mungkin dihitung. 


Salawat dan salam semoga selalu dilimpahkan kepada nabi Muhammad 
SAW, nabi yang arif dan bijaksana, nabi yang dengan sabar menuntun ummatnya 
agar melangkah ke arah yang benar dan bermanfaat untuk kehidupannya di 
dunia dan akhirat, nabi yang mengajarkan kita untuk selalu mengingat Allah, 
menyampaikan manfaat dari dzikir tersebut buat pribadi kita. Semoga salawat 
dan salam juga disampaikan kepada para sahabat, kerabat dan pengikutnya 
sampai akhir zaman. 
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Berdzikir menyebut dan mengingat Allah bukan hanya sekedar 
diperintahkan Allah dan Rasul-Nya, akan tetapi juga akan mendatangkan 
manfaat langsung kepada diri setiap orang yang sedang berdzikir. Siapapun 
orang itu dan dalam kondisi apapun dia, dzikir akan berdampak positif. 


Dzikir akan memberi ketenangan kepada orang awam sama seperti yang 
dinikmati oleh seorang kiyai dan ustadz. Dzikir akan menenangkan hati seorang 
laki-laki yang keras sama seperti ia menenangkan hati seorang perempuan yang 
lembut. Ketika orang berdzikir, Tuhan akan dekat dengan mereka tanpa batas dan 
status. Hal itu saya pahami dari dalam firman Allah: Ingatlah Aku niscaya Aku akan 
mengingat kalian (OS. 2:152). Ketika Allah sudah dekat dengan kita, maka ketenangan 
dan kebahagiaan pun akan kita dapati, berkah dan rahmat Allah pun akan turun 
menaungi hidup dan kehidupan kita. 


Oleh karena itu, ketika saya diminta memberikan kata pengantar dalam 
buku ini, saya menyambut baik permintaan tersebut tanpa ragu karena beberapa 
sebab. Pertama, sebagai seorang muslim, saya ingin mengajak setiap orang 
muslim dan muslimat untuk selalu mengingat Allah dalam setiap langkah dan 
geraknya, bahkan sampai ketika nyawa akan dicabut. Kedua, sebagai Presiden 
Republik Indonesia, buku ini pasti dibaca oleh banyak masyakat muslim di 
seluruh pelosok tanah air, dari situ dipastikan akan ada dan banyak dampak 
positif yang timbul dari amalan dzikir sebagaimana disinggung dalam buku 
ini. Jika ini terjadi, maka suasana damai dan tenteram akan menyinari negeri 
ini. Ketiga, ketika dzikir berdampak pada peningkatan ketagwaan seseorang 
maka hal itupun akan berdampak pada bangsa ini. Ketika dzikir menjadikan 
orang semakin dekat dengan Allah dan akan selalu ingat akan surga dan neraka, 
maka kejujuran pun akan lebih mewarnai negeri yang berpenduduk mayoritas 
muslim. 
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Mengharapkan manfaat dari itu semua saya mendukung penulisan, 
penerbitan dan penyebarluasan buku ini, sekaligus saya menyarankan kepada 
ummat Islam untuk membacanya dan mengamalkan pesan-pesan Rasulullah 
saw yang terkandung di dalamnya. Saya yakin sekali, Rasululullah saw 
mengajarkan kebaikan untuk ummatnya, Rasulullah saw mengirimkan pesan 
perdamaian kepada seluruh ummat manusia, Rasulullah saw membawa rahmat 
dan kebaikan untuk seluruh penduduk di muka bumi ini. 


Kepada Penulisnya, Habib Abdurahman al-Habsyi dan DR. Ahmad Lutfi 
Fathullah, MA saya ucapkan selamat dan terimakasih. Saya dan Pemerintah 
menunggu dan menyambut positif penulisan dan penerbitan buku seperti ini. 


Semoga Allah SWT melindungi kita dan meridhai apa yang kita lakukan. 


Wassalamu'alaikum warahmatullahi wabarakatuh, 


Jakarta, Oktober 2007 


Presiden Republik Indonesia 


SO up Maya 


DR. H. Susilo Bambang Yudhoyono 
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Kata Pengantar 


Alhamdulillah, pujian yang sempurna dipujikan kapada Allah, Tuhan yang 
menyeru ummat-Nya untuk mengingat-Nya, dan berjanji akan mengingat 
mereka ketika mereka ingat. Menyayangi ummat-Nya yang mencintai-Nya. 
Semoga kita menjadi satu dari orang yang selalu mengingat dan memuji-Nya. 
Amin. 


Salawat dan salam semoga selalu disampaikan kepada Nabi yang arif, Nabi 
yang begitu mencintai Tuhannya dan juga mencintai ummatnya, nabi yang 
mengajarkan kepada ummatnya bagaimana berdzikir yang baik, Muhammad 
ibn Abdillah, rasul terakhir yang diutus Allah. Semoga salawat dan salam itu 
dilimpahkan juga kepada kerabat, sahabat dan ummat pengikut setianya. 


Mengingat Allah dalam berbagai cara dan ragamnya merupakan bagian 
dari langkah hidup manusia kemanapun dia menuju. Mengingat Allah harus 
selalu ada dan diucapkan setiap harinya, setiap pagi dan petang, siang dan 
malam, setiap akan melakukan sesuatu, sebelum tidur dan baru saja bangun, 
bahkan sampai sebelum ruh itu diangkat. 
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Begitu pentingnya dzikir dalam kehidupan manusia, menjadikan manusia 
harus mengetahui, menyadari, memahami dan melakukannya dalam keseharian 
hidup mereka. Idealnya, tidak ada hari tanpa dzikir, tiada amal tanpa dzikir, 
tiada langkah tanpa dzikir, tiada jam tanpa dzikir, tiada menit tanpa dzikir. 


Menyadari akan hal ini, penulis mencoba untuk mengumpulkan hadis-hadis 
Rasulullah saw yang berkaitan dengan dzikir, anjuran, keutamaan dan lafaz- 
lafaz dzikir sendiri, lalu menyusunnya berdasarkan pentingnya, maknanya dan 
alurnya. Semuanya berjumlah empat puluh hadis, mengingat jumlah itu jumlah 
yang sudah memadai untuk diketahui dan diamalkan, terlebih lagi, dengan jumlah 
yang hanya empat puluh, buat pembaca pemula, tidak menimbulkan perasaan 
berat dan terbebani. 


Untuk susunannya, penulis sengaja menulisnya bukan dalam bentuk 
susunan hizb atau wirid atau Ratib, akan tetapi hanya berupa teks asal yang 
bersumber dari hadis-hadis Rasulullah saw. 


Langkah yang penulis lakukan adalah memulainya dari mencari hadis- 
hadis yang berkaitan dengan dzikir, lalu memilih dan menyusunnya, kemudian 
hadis-hadis tersebut ditakhrij sesuai dengan kaedah disiplin ilmu Hadis. Dengan 
demikian, otentisitas hadis-hadisnya dapat dipertanggung jawabkan secara ilmiah, 
terlebih lagi seputar masalah pahala yang dijanjikan dari amalan dzikir tertentu. 


Dalam tehnik penulisannya, teks dzikir atau wirid itu sendiri dibedakan 
tulisannya pada setiap hadis, lalu di akhir buku, hadis-hadis tersebut diringkas 
dalam bentuk wirid yang tersusun. Karena itu, disarankan bagi para pembaca 
untuk membaca teks hadisnya secara lengkap terlebih dahulu, baru kemudian 
membaca indeksnya untuk diamalkan. Dengan demikian diharapkan pembaca 
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dapat mengetahui sumber dan manfaat dari membaca dzikir-dzikir tertentu yang 
diajarkan dalam buku ini. 


Buku ini diperuntukkan untuk ummat Islam secara umum, dari semua 
kalangan dan usia serta cocok untuk semua jenjang pendidikan. Karena itu, 
punulisannya dibuat sederhana agar mudah danenak dibaca, serta terarah. Semoga 
nawaitu penulis untuk menjadikan amalan ini memasyarakat dapat terkabul, dan 
dampak dari dzikir itu akan dinikmati oleh kita, agar kita semua mencintai dan 
dicintai Allah swt, mencintai Rasulullah saw dan dicintai baginda. 


Rekaman terimakasih tentu saja diucapkan kepada Bapak Presiden Republik 
Indonesia, Bapak DR. H. Susilo Bambang Yudhoyono atas berkenannya beliau 
memberikan Kata Sambutan dalam buku, semoga Allah selalu memelihara 
dan menjaga Bapak dan bangsa ini. Semoga Allah dengan Hidayah, Taufik 
dan Inayah-Nya menjadikan Bapak sebagai Presiden yang berhasil membawa 
kebaikan untuk bangsa dan tanahair Indonesia. 


Akhirnya, semoga buku ini menjadi amal jariah buat penulis, orang tua dan 
guru-guru penulis. Kritik dan saran pembaca masih terus dinantikan. 


Wassalam 


Jakarta, September 2007 


Penulis 
Abdurrahman bin Muhammad bin Ali al-Habsyi 
Ahmad Lutfi Fathullah Mughni 
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SHekilas Tentang Hadis Arba'in 


Pengumpulan dan penulisan 40 Hadis sudah dilakukan ulama sejak abad 
ke 3 Hijriyah, ratusan bahkan mungkin hampir seribu ulama sejak dahulu 
sampai sekarang sudah melakukannya. Karena begitu banyaknya, maka tidak 
dapat dipastikan siapakah yang pertama-tama melakukan hal ini, namun jika 
dianggap benar, maka beberapa nama dibawah ini merupakan orang-orang 
yang pertama-tama mengumpulkan hadis dengan metode ini. Mereka itu 
sebagaimana disebutkan oleh al-Nawawi dalam mugaddimah nya ialah: 


1. Abdullah Ibn al-Mubarak (w. 180 H) 

2. Ibn Aslam al-Tsausi 

3. Hasan ibn Sufyan al-Nasawi (w. 303 H) 

4. Abu Bakar Muhammad ibn Husayn al-Ajiri (w. 360 H) 
5. Abu Bakar Muhammad ibn Ibrahim al-Asfahani 

6. Al-Daragutni (w. 363 H) 
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Selain ulama-ulama dari negara-negara Arab, beberapa ulama besar 
Indonesia pun menulis kitab al-Arba'in, mereka antara lain: 


1. Syeikh Nawawi Banten (w. 1897 M) 
2. Syeikh Mahfus Termas (w. 1920 M) 
3. Syeikh Yasin Padang (w. 1990 M) 

4. Syeikh Hasyim Asy'ari.(w. 1947 M)'! 


Dasar Penulisan Arba'in 


Menjadi pertanyaan banyak orang, kenapa para ulama banyak yang menulis 
Arba'in, bahkan dalam catatan penulis saja, tidak kurang dari 250 Arba'in yang 
sudah ditulis ulama. Barangkali apa yang disebutkan oleh Imam al-Nawawi 
dalam Arba'innya, menjadi sandaran dan dasar yang sama yang dilakukan oleh 
para ulama. Bahkan di akhir mugoddimahnya beliau menjelaskan bahawa salah 
satu sebab beliau ikut menulis kitab Arba'in adalah karena mengikuti tradisi 
ulama-ulama yang sholeh yang sudah lebih dahulu melakukan hal yang positif 
ini. 


Selain itu, faktor pahala bagi yang menghafal 40 hadis juga menjadi motivasi 
tersendiri untuk menyusun kitab Arba'in seperti ini. 


1 


Arba'in Syeikh Nawawi dan Syeikh Yasin sudah dicetak. Sedangkan Arba'in Syeikh Hasyim 
Asy'ari dalam peroses kajian penulis yang inysa Allah dalam waktu dekat akan terbit. 
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Metode Arba'in 


Tidak ada keseragaman dalam penulisan al-Arba'in. Bahkan cendrung 
berbeda, karena niat dan tujuan yang berbeda itulah isi kandungan hadis yang 
dipilih juga berbeda. Lihatlah beberapa judul Arba'in yang berbeda dan tentu 
saja hadis-hadisnya pun akan berbeda pula. Antara lain: 


1. 


Kitaab al-Arba'tin 'alaa mazhab al-mutahaggiin minas suufiyyah : Karya Al- 
Asbahani, Abu Nu'aim Ahmad ibn Abdillah (w. 430 H) 

Kitaab al-Arba'fin fi fadhl al-Du'aa' wad daa'fin : Karya al-Magdisi, Abi Hasan 
Ali ibn Fadhl (w. 611 H) 


Al-Arba'uun Hadistan fi gowaa'id mi al ahkam al-syar'iyyah wa fadaa'il al- 
amaal waz zuhd : Karya al-Suyuti (w. 911 H) 


Arba'un Hadistan fi madh al-sunnah wa zamm al-bid'ah: Karya Yusuf ibn 
Isma'il al-Nabhani (w. 1350 H) 


al-Ahadits al-Arba'in fi Fadha'il Sayyidil Mursaliin saw : Karya Yusuf ibn 
Isma'il al-Nabhani (w. 1350 H) 


Arba'un Hadistan fi fadhoo'ili Ahl Bait: Karya Yusuf ibn Isma'il al-Nabhani 
(w. 1350 H) 


Arba'un Hadistan fadhoo'ili Abi Bakar: Karya Yusuf ibn Isma'il al-Nabhani 
(w. 1350 H) 


Arba'un Hadistan fadhoo'ili Umur: Karya Yusuf ibn Isma'il al-Nabhani (w. 
1350 H) 


al-Ahadits al-Arba'in fi wujub to'at Amir al-Mu'mimnin: Karya Yusuf ibn 
Isma'il al-Nabhani (w. 1350 H). 
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10. al-Ahadits al-Arba'in min amtsal afsah al-'alamin saw.: Karya Yusuf ibn 
Isma'il al-Nabhani (w. 1350 H) 


11. al-Ahadits al-Arba'in min amtsal afsah al-'alamin saw.: Karya Yusuf ibn 
Isma'il al-Nabhani (w. 1350 H) 


Dari judul-judul kitab di atas sudah nampak bahwa masing-masing kitab 
Arba'in bertujuan beda, karenanya hadis-hadis yang dimuat juga dengan tema 
berbeda seperti berikut: 


Kitab Pertama: Hadis-hadis tentang Sufi 

Kitab kedua: Hadis-hadis tentang doa dan orang yang berdoa 

Kitab ketiga: Hadis-hadis tentang zuhud 

Kitab ke empat: Hadis-hadis tentang sunnah dan bid'ah. 

Kitab ke lima: Hadis-hadis tentang keutamaan Nabi Muhammad saw. 


Demikian seterusnya. 


Jumlah Hadis Arba'in 


Meski judulnya Arba'in yang berarti empatpuluh, namun tidak semua 
kitab-kitab tersebut berisi 40 Hadis. Sebagai contoh, al-Arba'in al-Nawawi yang 
merupakan kitab Arba'in yang paling populer dan paling banyak beredar di 
masyarakat muslim internasional, berisikan 42 Hadis, bukan 40 hadis. Kitaab 
al-Arba'iin 'alaa mazhab al-mutahaggiin minas suufiyyah karya Abu Nu'aim Al- 
Asbahani (w. 430 H) memuat 60 hadis. 
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Keutamaan Menghafal Arbain 


Beberapa hadis diriwayatkan oleh ulama mengisyaratkan keutamaan 
menghafal 40 Hadis, riwayat-riwayat tersebut ada yang berkatagori hadis da'if, 
ada juga yang hasan. Beberapa diantaranya dinukil oleh Imam al-Nawawi 
dalam al-Arba'innya dengan menegaskan bahwa riwayatnya diriwayatkan 
dari beberapa orang sahabat: Ali, Ibn Mas'ud, Mw'az, Abu Zarr, Ibn Umar, Ibn 
Abbas, Anas, Abu Hurairah dan Abu Sa'id al-Khudri. Riwayat yang disebutkan 


Imam al-Nawawi adalah: ? 


Barangsiapa hafal 40 hadis dari perkara agamanya, 
Allah bangkitkan ia pada hari kiamat dalam kelompok 
fugoha (ahli figh) dan ulama. 


Dalam riwayat lain: 
Allah bangkitkan dia sebagai seorang pakar figh 


dan seorang ulama. 


Dalam riwayat Abu al-Darda': 


Nanti pada hari kiamat Aku (Muhammad) akan memberinya 
syafaat dankesaksian. 


? Lihat Al-Nawawi, al-Arba'in al-Nawawi pada mugoddimah. 
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Dalam riwayat Ibn Mas'ud: 


Dikatakan kepada mereka: Masuklah ke surga 
dari pintu mana saja yang kamu suka. 


Dalam riwayat Ibn Umar: 


Dicatat dalam kelompok ulama, dan dikumpulkan (di Mahsyar) 
dalam kelompok syuhada. 


Namun, lanjut al-Nawawi, kesemua riwayat di atas adalah lemah/da'if, akan 
tetapi hadis da'if boleh digunakan dalam fada'il a'mal/keutamaan amalan. 


3Sebagian riwayat di atas diriwayatkan oleh al-Khatib al-Bagdadi dalam kitab Syaraf Ahlu 
al-Hadis, sedangkan Ibn Jauzi meriwayatkan hadis itu semua dalam kitab Al-Ilal a-Mutanahiah 
dari 13 orang sahabat, namun beliau menjelaskan bahwa kesemua jalurnya adalah dhaif. Ibn 
Munzir dan Ibn Hajar telah menulis buku kecil tersendiri yang membahas hadis keutamaan 
menghafal 40 hadis ini dengan segala permasalahannya. Lihat Al-Khatib al-Bagdadi, Syaraf 
Ahlu al-Hadis, hal. 30-31, Ibnu Jauzi, Al-llal al-Mutanahiah, Jilid. I hal.119-129 : Ibn Hajar, Talkhish 
al-Habir, jilid. III, hal. 1085. 
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Sekilas Tentang Daikir 


Memahami makna Dzikir 


Dzikir dalam kamus bahasa Indonesia berarti: Puji-pujian yang diungkap 
berkali-kali dan ditujukan kepada Allah. 


Sedangkan asal kata dzikir adalah bahasa Arab dengan kata dasar dzakara, 
artinya mengingat, menyebut. Dalam kamus Mukhtar al-Sihhah, karya Imam 
Muhammad bin Abi bin Abdil Oadir al-Razi arti dzakara (ingat) berarti lawannya 
nisyan (lupa). Al-Dzikru, al-Shittu Ipujianl wa al-Sanna (pujian). Mukhtar al-Sihhah, 
karya al-Razi, hl. 195 Maktabah Lubnan, Beirut, 1989 


Dalam kitab al-Kulliyat karya Abu al-Baga', dzikir mempunyai dua makna, 
pertama, menyebutkan sesuatu. Kedua, mengingat sesuatu diakal yang tidak ada 
dihadapannya/gaib. Dan dzikir menurut istilah adalah menyebutkan lafadz-lafadz 
yang ada riwayat yang menyarankannya (hadis atau ajaran para ulama). 


4 Peter Salim dan Yeni Salim, Kamus Bahasa Indonesia Kontemporer, Jakarta: Modern English 
Press, Ed. I, 1991, h. 1731 


5 Abu al-Baga', al-Kulliyyat, Beirut: Muassasah al-Risalah, 1992, h. 456 


21 


40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


Dzikir Dalam Al-Gur'an 


Dalam al-Our'an, akan ditemui banyak sekali perintah Allah kepada setiap 
hamba-Nya untuk selalu berdzikir, mengingat Allah dalam kondisi dan keadaan 
apapun dan dimanapun dia berada. Lebih dari seratus ayat dalam al-Guran 
yang berakar kata dzakara (mengingat, ingatkan, diingatkan, ingatan, peringatan, 
mengingat-ingat dan seterusnya). 


Dzikir secara phsykologis berdampak akan membawa orang menjadi 
tenang, percaya diri dan penuh optimisme. Ada kebahagiaan yang terpancar 
di balik wajah mereka-mereka yang berdzikir, meski kadang nampak zahirnya 
mereka sedih karena terlihat air mata yang mengalir perlahan dari kedua mata 
mereka. Padahal di balik air mata, ada kepuasan batin, ada harapan yang penuh, 
ada kemenangan, ada kebahagiaan, dan ada optimisme. 


Beberapa ayat-ayat al-Our'an berikut ini memerintahkan kita untuk 
berdzikir dan sekaligus mengisyaratkan manfaatnya. Antara lain: 


2. Ig. yha 
tu) or KE I Iii, Se ast 
Karena itu, ingatlah kamu kepada-Ku niscaya Aku ingat (pula) kepadamu, 


dan bersyukurlah kepada-Ku, dan janganlah kamu mengingkari 
(ni'mat) -Ku. (OS Al-Bagarah : 152) 


25 2.» Bu 1. “G3 Gp . 2... 
SIN JAE BTA PNG oya J3 
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5,2 KP AI pan P3 Ba an 2AL AG ge 2 
(JELAS IA MSN EH 3 PN KA 


AN 
Sesungguhnya dalam penciptaan langit dan bumi, dan silih bergantinya 
malam dan siang terdapat tanda-tanda bagi orang-orang yang berakal, 

(yaitu) orang-orang yang mengingat Allah sambil berdiri atau duduk atau 
dalam keadaan berbaring dan mereka memikirkan tentang penciptaan langit 
dan bumi (seraya berkata): “Ya Tuhan kami, tiadalah Engkau menciptakan 
ini dengan sia-sia. Maha Suci Engkau, maka peliharalah kami 

dari siksa neraka. (OS Ali Imram : 190-191) 


— Gro UII 120 SAN ALA PU BAR KY “D3 cs Ter 
JUIG SL JA oa HN 2333 KAS le Cui 3 LB S3, 


(DANG, 


Dan sebutlah (nama) Tuhanmu dalam hatimu dengan merendahkan diri dan 
rasa takut, dan dengan tidak mengeraskan suara, di waktu pagi dan petang, 
dan janganlah kamu termasuk orang-orang yang lalai. (OS. Al-A'raf : 205) 


SE LG Lena sa La 
BEAN SG GS Lo esai 
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() (ay Kbar, 19 
Sesungguhnya laki-laki dan perempuan yang muslim, laki-laki dan 
perempuan yang mu'min, laki-laki dan perempuan yang tetap dalam 
keta'atannya, laki-laki dan perempuan yang benar, laki-laki dan perempuan 
yang sabar, laki-laki dan perempuan yang khusyu', laki-laki dan perempuan 
yang bersedekah, laki-laki dan perempuan yang berpuasa, laki-laki dan 
perempuan yang memelihara kehormatannya, laki-laki dan perempuan 
yang banyak menyebut (nama) Allah, Allah telah menyediakan untuk 
mereka ampunan dan pahala yang besar.(OS Al-Ahzab : 35) 


Ma) Su Keran May MTB AN Ta Gill RE 


Hai orang-orang yang beriman, berdzikirlah (dengan menyebut nama) 
Allah, dzikir yang sebanyak-banyaknya. Dan bertasbihlah kepada-Nya 
di waktu pagi dan petang. (OS Al-A'raf: 41-42) 


0 XL AOA 


DE ' Pe 


- JA? aa he G Ha 
ola AI 


Hai orang-orang yang beriman, apabila diseru untuk menunaikan 
sembahyang pada hari Jum'at, maka bersegeralah kamu kepada mengingat 
Allah dan tinggalkanlah jual beli. Yang demikian itu lebih baik bagimu 
jika kamu mengetahui. (OS al-Jum'ah : 9) 
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TA 1 ana 
WN S3 SN IN 3B 833 


Dan tetaplah memberi peringatan, karena Mena peringatan itu 
bermanfa'at bagi orang-orang ja beriman. (OS. al-Zaariyat :55) 


22A s2 aan Da Pi 
Taj BAN SK Hi Mt Sa AA HE IA Dal 


Orang-orang yang beriman dan hati mereka menjadi tenteram pe 
mengingat Allah. Ingatlah, hanya dengan mengingati Allah-lah 
hati menjadi tenteram. (OS. al-Ra'ad : 28) 
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Dikir: 
Sebuah Upaya Pendekatan Diri 


Dzikir dalam artian sederhana berarti mengingat, tentu saja yang 
dimaksudkan di sini adalah mengingat Allah swt. Secara umum, ada tiga cara 
untuk mengingat Allah, yaitu: 


m Dengan Pikir 
m Dengan Amal/Gerak 


m Dengan lisan 


Dengan pikir, yaitu dengan cara melihat ayat-ayat Allah, baik dengan melihat 
ciptaan Allah berupa alam dan segala isinya, atau melihat diri sendiri. Untuk 
hal ini beberapa ayat al-Our'an di bawah ini sudah mengisyaratkannya. 


1G) Gaal SIS GS 8 Sl 


Sesungguhnya pada yang demikian itu benar-benar terdapat tanda-tanda 
(kekuasaan Allah) bagi orang-orang yang beriman. (OS. al-Hijr : 77) 
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. ke 
hh DL Io yh CA Ta ca, TN Aa 
Sepah “2G 


Ka - 55 7al Ge 2» P3 
Ig LA IA Sh P3» LD 


A2 AA Pa “4G AG raat 2 Le Lg -R : Per SNN pa. 
Ja LS EA aan pya I Dp 8 Se 

tar 2 “ ! & AA es “G AA ID. Haa Pa RO Deed 
PIN D3 nak SELAI AN RA SAN, 


R2.» 
. 


- Sya 228 oo Na AG 
33 AE k3 PG NI BY Gan 
AG G- ar £- gg 
Wi 3 AI 


Dia-lah, Yang telah menurunkan air hujan dari langit untuk kamu, 
sebahagiannya menjadi minuman dan sebahagiannya (menyuburkan) 
tumbuh-tumbuhan, yang pada (tempat tumbuhnya) kamu menggembalakan 
ternakmu. Dia menumbuhkan bagi kamu dengan air hujan itu tanam- 
tanamany zaitun, korma, anggur dan segala macam buah-buahan. 
Sesungguhnya pada yang demikian itu benar-benar ada tanda (kekuasaan 
Allah) bagi kaum yang memikirkan. Dan Dia menundukkan malam dan 
siang, matahari dan bulan untukmu. Dan bintang-bintang itu ditundukkan 
(untukmu) dengan perintah-Nya. Sesungguhnya pada yang demikian 
itu benar-benar ada tanda-tanda (kekuasaan Allah) bagi kaum yang 
memahami (nya), dan Dia (menundukkan pula) apa yang Dia ciptakan 
untuk kamu di bumi ini dengan berlain-lainan macamnya. Sesungguhnya 
pada yang demikian itu benar-benar terdapat tanda (kekuasaan Allah) 
bagi kaum yang mengambil pelajaran. (OS al-Nahl: 10-13) 
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Lihat juga firman-Nya: 


or ex A 
ia Kas 0) magit EK ANA, 


Dan di bumi itu terdapat tanda-tanda (kekuasaan Allah) bagi orang- 
orang yang yakin, dan (juga) pada dirimu sendiri. Maka apakah kamu 
tiada memperhatikan? . (OS. Al-Dzariyat :20-21) 


Dzikir juga dapat dilakukan dengan amal seperti shalat. Shalat sendiri 
dalam al-Ouran dikatakan sebagai media untuk mengingat Allah. Perhatikan 
ayat di bawah ini: 


W 3 IAI ah sk UII SI daa 


Sesungguhnya Aku ini adalah Allah, tidak ada Tuhan (yang hak) selain 
Aku, maka sembahlah Aku dan dirikanlah shalat untuk mengingat Aku. 
(OS. Toha :14) 


Dzikir juga dapat dilakukan dengan lisan yaitu dengan menyucapkan 
lafaz atau kalimat tertentu. Metode dzikir inilah yang menjadi fokus bahasan 
dalam buku ini. 


Ketiga metode dzikir di atas akan berdampak sama, meski dengan kadar 
yang berbeda. Ada yang merasa lebih dekat dengan Allah ketika sedang shalat, 
ada yang justru ketika berdzikir dengan ucapan tertentu. Ada juga yang dapat 
merasakan keberadaan Tuhan ketika melihat ciptaan-Nya, ketika sedang berada 
di atas gunung, atau di tengah laut, atau mengamati ciptaan Allah yang sangat 
beragam. 
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Ketiga metode ini meski sama-sama diperintahkan Allah, namun tidak 
bisa saling menggantikan. Sebagai contoh, orang yang asyik berdzikir lisan, 
tidak boleh meninggalkan shalat dengan alasan toh sama-sama mengingat 
Tuhan dan saya lebih nikmat dengan berdzikir daripada shalat. Orang yang 
dapat merasakan kebesaran Allah dengan melihat fenomena alam, tidak boleh 
meningalkan kewajiban shalat lima waktunya. 


Pada puncaknya, ketiga-tiga metode ini dapat bersatu dalam diri seseorang. 
Ketika itu tercapai, maka tahapan keimanan seseorang pun akan meningkat. 
Ia bukan lagi berada pada tingkatan mukmin, akan tetapi menjadi mukmin, 
muslim, muhsin dan muttagin. Potret ideal seperti inilah profil insan kamil, 
ia akan menjadi orang yang berguna bagi dirinya, keluarganya, masyarakat 
sekelilingnya, juga untuk ummat manusia, bahkan ia juga akan berguna bagi 
alam sekitar. 
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Mengapa Harus D3ikir 


Mengingat sesuatu akan berdampak pada phsykologis orang yang 
mengingat. Apapun yang diingat dan siapa pun yang mengingat. 
m Mengingat anak akan menghasil: rindu, kangen, sayang, gelisah, resah, sebal, 
benci, lucu dan seterusnya. 
m Mengingat suami akan menghasilkan: rindu, sayang, uang, rumah, mobil, 
janji, perlindungan, kemesraan dan seterusnya. 
m Mengingat istri akan menghasilkan: rindu, cinta, sayang, cantik, manis, manja, 
seks, anak, makan, minum, dan seterusnya. 
m Mengingat sekolah akan menghasilkan: kelas, main, belajar, ujian, EHB, guru, 
teman, buku dan seterusnya. 


m Mengingat kantor akan menghasilkan: gaji, atasan, rapat, laporan, cuti dst. 
Semua dampak dari ingatan-ingatan tadi dihasilkan dari pengetahuan kita tentang 


sesuatu tadi, sebagai contoh di atas, anak, suami, istri, sekolah dan kantor. Semakin 
banyak faktor/hal yang kita ingat maka akan semakin banyak pula dampaknya. 
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Tidak semua dampak itu sama sekalipun yang diingat itu sama. Seorang 
yang mempunyai suami yang baik, akan mengingat suami akan hal-hal yang 
baik. Berbeda dengan suami yang jahat, yang diingat pasti merupakan hal yang 
negatif. Nah suami dengan dua potret berbeda tadi, itulah yang dilihat dan 
diketahui oleh masing-masing istri. 


Kota tertentu seperti Jakarta umpamanya, ingatan orang akan Jakarta akan 
berbeda-beda sesuai dengan pengetahuan, kesan dan pengalaman orang itu 
tentang Jakarta. Hasilnya, ikatan emosionalnya pun akan berbeda. 


Demikian halnya dengan Allah yang disebutkan/diingatkan oleh si 
pendzikir. Ketika lafaz manapun yang disebutkan, maka gambaran dan 
hubungan orang tersebut dengan Allah tergantung dari sikap, pengetahuan 
dan gambaran yang ada dalam bayang orang tersebut. 


Jika dia mengingat Allah sebagai Pencipta saja, maka jauh berbeda dengan 
orang yang mengingat Allah sebagai Pencipta, Penolong, Pelindung, Maha 
kuasa. Demikian halnya dengan orang yang hanya dapat menggambarkan 
Allah dengan 10 sifat, akan berbeda dengan orang yang dapat melukiskannya 
dalam 99 asma'. 


Di sini maksud firman Allah : 


“Sesungguhnya yang takut kepada Allah di antara hamba-hamba-Nya, 
hanyalah ulama.” (OS. Fathir: 28) 
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Dan dari sini kita bisa menghubungkan ayat di atas dengan ayat di bawah 
ini: 


“Dan barangsiapa yang bertawakkal kepada Allah niscaya Allah akan mencukupkan 
(keperluan) nya. Sesungguhnya Allah melaksanakan urusan (yang dikehendaki) Nya. 
Sesungguhnya Allah telah mengadakan ketentuan bagi tiap-tiap sesuatu.” (OS. At-Thalag: 3) 


Maksudnya, orang yang mengenal Allah dengan baik akan sangat 
bertawakkal kepada-Nya dan takut kepada-Nya. Sebaliknya orang yang 
tidak mengenal Allah, justru sulit untuk diajak bertawakkal dengan makna 
sebenarnya. Karena itulah, seseorang harus mengawali dzikirnya dengan 
mengenali Allah lebih dalam lagi, lalu ketika seseorang sudah mengenal Allah 
dengan baik, maka dia harus menyambungkan-Nya dengan selalu berdzikir. 
Dengan demikian, hubungan antara hamba yang berdzikir dan kalimat yang 
diucapkannya akan menyatu. Dan dengan hubungan yang seperti inilah 
kenikmatan dzikir akan dirasakan, dan dengan hubungan seperti inilah seorang 
hamba akan selalu rindu dengan asma-asma Allah yang sempurna. 


Lalu, ketika lisan sudah bersatu dengan akal dan kalbu, maka janji Allah 
pun akan dirasakan ada. Allah bersama kita ketika kita sedang berjalan, Allah 
bersama kita ketika kita sedang bekerja, dan Allah bersama kita dimana saja 
kita berada. 
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Nikmatnya Berdsikir 


Satu pertanyaan mungkin akan terlintas dalam benak pikiran seseorang, 
apa sih enaknya berdzikir? 


Jawaban sederhananya ada dalam jawaban pertanyaan balik, apa sih 
enaknya mendengarkan musik? Apa sih enaknya joget? apa sih enaknya 
bernyanyi atau berkaroke? apa sih enaknya ngobrol? 


Asiknya mendengar musik karena ada beberapa unsur, antara lain 


m Kalbu yang bergetar, 

m Nikmatnya alunan, 

m Paham akan makna yang diucap, 

m Hubungan kata dan lirik dalam musik itu dengan emosi si pendengarnya. 
m Situasi dan Kondisi ketika mendengar lagu tadi 


Lalu, kenapa lagu tentang dan seputar cinta digandrungi orang ?, Jawabnya 
juga sederhana, karena cinta itu dirasakan oleh semua orang. Tua muda, kaya 
miskin, orang kota orang desa, mahasiswa maupun pengangguran. 
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Akan tetapi, orang yang mencintai musik keras, sulit untuk menikmati musik 
cengeng. Demikian sebaliknya. Penikmat musik akan memilih musik tertentu sebagai 
musik yang enak menurutnya, itupun akan dipersempit dengan lagu pilihan, dan 
musik dan lagu harus dipersempit lagi dengan penyanyinya. Dan terakhir, situasi dan 
kondisi ketika mendengarkan lagu yang disukainya itu juga harus mendukung. 


Tidak jauh berbeda dengan musik pada tahap awal, dzikirpun demikian. 
Bahkan dzikir mempunyai ikatan dan daya tarik serta penyatuan yang jauh 
lebih tinggi, lebih hebat, lebih dahsyat dari jenis musik dan lagu manapun. 


Ketika dzikrulah sudah dinikmati dan dirasakan manfaatnya, maka pada 
tingkatan ini orang akan gembira, penuh harap yang bernada optimis, tenang, 
sadar akan apa yang ada dan terjadi, memahami dan menyadari kehidupan masa 
depan yang akan dilalui. 

Karena faktor-faktor tadi, maka seharusnya orang yang kerap berdzikir dan dzikir, 
memahami filosfi dan hakekat dzikir, sikap dan pribadi serta prilakunya akan positif. 
Antara lain: 

. Menjadi lebih bertagwa, 

. Menjadi lebih baik kepada orang lain, 

. Menjadi peduli dengan lingkungan, 

. Menjadi lebih disiplin dan mau bekerja dengan baik, 
. Menjadi lebih berprestasi. 

. Menjadi motivator gerakan moral, 

. Menjadi penggerak amar ma'ruf nahil munkar. 


0 NA IR Nb 


. Menjadi orang yang berpikir dua kali untuk melakukan hal-hal negatif. 
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Memilih Latary: Dsikir 


Banyak sekali lafaz atau kata dan kalimat dzikir, kata dasarnya kebanyakan 
bersumber dari hadis-hadis Rasulullah saw. Lafaz-lafaz itu banyak yang berdiri 
sendiri, banyak pula yang digabung menjadi satu dan kadang ditambah dengan 
kata-kata yang searah. 


Sedangkan susunan kata demi kata, tidak diajarkan Rasulullah saw kecuali 
untuk sedikit lafaz seperti si MAIN salt ine cal Gollosasta TIA diajarkan berurutan, 
sedangkan urutan yang panjang seperti yang dikenal sekarang dengan wirid, 
hizb dan ratib tertentu, semuanya disusun oleh masing-masing ulama. Ratib 
Haddad, disusun oleh Habib al-Haddad. Ratib Attas, disusun oleh Habib al- 
Attas, hizb Nawawi disusun oleh Imam al-Nawawi dan seterusnya. 


Ketika ulama menyusun kata demi kata dan kalimat demi kalimat, 
maka unsur makna sangat diperhatikan, dan unsur tujuan juga sangat 
dipertimbangkan. Wal hasil, tidak ada masalah dalam hukum mengamalkan 
wirid dan hizb tertentu yang sudah dikenal dan disusun oleh ulama yang 
memang diakui kredibilitasnya seperti yang disebutkan di atas. 
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Sedangkan bagi kebanyakan ummat Islam, dari sekian banyak lafaz dzikir, 
kata yang paling banyak diucapkan adalah kata yang secara batin mempunyai 
ikatan emosional. Artinya, ketika menyebutkan lafaz tertentu si orang yang 
berdzikir ini merasakan sesuatu kedamaian dan kenikmatan tersendiri, berbeda 
ketika dia menyebutkan asma dan lafaz yang lain. Sebagai contoh sederhana, 
ada orang yang senang menyebutkan lafaz ya Latif, ada yang senangnya justru 
ya Rahman, atau ya Rahim atau ya Aziz atau ya Majid. 


Dalam memilih, baik satu lafaz dan kelimat tertentu maupun menyusunnya 
dalam kumpulan, unsur yang memainkan peranan penting adalah: 


m Makna, 
m Tujuan dan 
m Keserasian susunan lafaz demi lafaz. 


Karenanya tidak salah jika masing-masing orang atau sekelompok orang 
senang dengan lafaz atau wirid tertentu, sementara yang lainnya senang 
dan memilih lafaz dan wirid yang lain. Wal hasil, tidak ada persyaratan dan 
kewajiban untuk mengikuti bentuk wirid tertentu kecuali sunnah untuk 
mengikuti bentuk yang diajarkan oleh Rasulullah saw. 


Dengan demikian, maka tidak salah jika ada orang yang terkesan, asyik, 
khusu' dan sangat tersentuh dengan dzikir tertentu, yang berbeda dengan 
orang lain. Kunci semua itu ada pada pemahaman makna yang terkandung 
dari lafaz yang didzikirkan. 


Sepertinya, kita ingin dzikir yang kita lakukan itu menyentuh kalbu kita 
dan berdampak pada pribadi kita, baik hati, pikiran maupun gerakan. Jika 
itu yang kita harapkan dari setiap kali kita berdzikir, maka selain memahami 
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faktor-faktor yang sudah dijelaskan di atas, pengetahuan kita tentang Allah 
pun harus lebih disempurnakan, khususnya tentang sifat-sifat Allah. Selain 
itu, faktor pahala dzikir yang dijanjikan Rasulullah saw dapat juga menjadi 
motivasi bagi kita untuk memperbanyak dzikir dengan lafadz-lafadz pilihan 
dalam setiap kesempatan. 
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Pahala D3ikir-D3ikir Tertentu 


Meskipun dzikir itu pada konsepnya tidak ditujukan untuk mendapatkan 
pahala, namun karena hal itu merupakan amal yang baik, maka Allah swt 
dengan ke Maha Rahiman-Nya memberikan pahala tertentu bagi mereka yang 
melakukannya. 


Namun demikian, besar kecilnya pahala dzikir-dzikir tertentu itu tidak 
mungkin dapat dirumuskan oleh manusia biasa, ulama ataupun awam. Karena 
itu harus ada nas/teks al-Ouran atau Hadis yang menyatakan hal tersebut. 
Sebab, Rasulullah saw pun mengetahui dan menginformasikan pahala dzikir 
dan semua pahala amalan lainnya, mutlak merupakan wahyu yang tidak tertulis 
dalam al-Ouran. Makna inilah sebagian dari maksud firman Allah: 


IX IA G LA 2 0 1A A Dn 
Ip DI 30, Ssh ye Gea las 
“Tidaklah dia (Muhammad) berkata atas dasar keinginannya, akan tetapi 
semua merupakan wahyu yang diwahyukan” (OS al-Najm :3-4) 
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Atas dasar itu, semua dzikir yang dibolehkan, jika tidak ditemukan teks/nas 
Hadis yang menyebutkan besaran pahalanya, maka besarnya pahala melafalkan 
kata itu hanya dapat dikatakan dengan mengamalkan konsep umum saja, yaitu 
berpahala. Sebagai contoh, jika ditanyakan berapa besar pahala orang yang 
membaca surah al-Jum'ah ?Jawabnya ada pada konsep dasar utama pahala 
membaca al-Our'an. Pertama, membaca ayat mana saja pasti berpahala. Kedua, 
pahala membaca satu huruf dalam al-Ouran adalah 10 kebaikan. Nah, kalikan 
sajajumlah huruf yang ada dalam surat al-Jum'ah dengan sepuluh. Itulah pahala 
membaca surat ini. 


Berbeda dengan membaca surat al-Ikhlas, pahalanya sama dengan sepertiga 
al-Ouran. Dalilnya jelas, hadis yang menyatakan hal ini diriwayatkan oleh 
banyak sekali perawi hadis, termasuk al-Bukhari dan Muslim. 


Untuk itu apa yang akan dipaparkan nanti, seratus persen merupakan 
riwayat yang dinisbahkan kepada Rasulullah saw. Penulis sengaja tidak menukil 
semua riwayat yang ada, karena kapasitas buku yang ingin dipertahankan 
kesederhanaannya. Karenanya, yang dipilih adalah riwayat-riwayat yang shahih 
atau hasan saja, atau dhaif jika ada penguat-penguatnya atau dhaif masalah- 
masalah fadhail a' mal. 
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Beberapa Pesan 


Wirid 


Wirid sebagaimana yang sudah dijelaskan, adalah lafaz-lafaz dzikir 
pilihan yang selalu dilakukan. Tidak ada batasan jumlah lafaz dan panjang 
pendeknya,yang dituntut adalah rutinitas. 


Ini berarti, kita dapat memilih dzikir tertentu untuk kita jadikan dzikir kita 
sehari-hari, atau mengambil contoh wiridan tertentu dari ulama yang sudah 
diakui kesahihannya lalu kita jalankan secara rutin. Hal inilah yang dilakukan 
oleh semua ulama. Penulis sendiri sempat diwasiatkan untuk melaksanakan 
wiridan tertentu sampai ajal menjemput. 
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Keutamaan Dikir: 


ajaa Tae sej Gea Ia KG Sir 


Ne Ha Kata an AA KN Tas Ea pat K 


$ . 
Gelap 
S Hadis sahih diriwayatkan oleh al-Bukhari (hadis no. 6085). 
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Dari Abu Hurairah ra yang berkata: saya bertanya kepada Rasulullah saw: 
Wahai Rasulullah, siapa manusia yang paling berbahagia karena mendapat 
syafaa'tmu di hari kiamat ? Rasulullah saw menjawab: saya sudah mengira 
hai Abu Hurairah bahwa tidak ada orang yang menanyakanku tentang hal ini 
lebih dahulu dari kamu karena aku melihatmu sangat peduli terhadap hadis. 
Orang yang paling bahagia dengan syafa'atku pada hari kiamat nanti adalah 
orang yang mengucapkan: 


MY 


(tiada tuhan selain Allah) penuh ikhlas dari dalam dirinya. 
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GS 5 G 
Ka 0 Se Pn Haa 
Je JP Naat IA AN aa Pa Paid 2 
Pd w 3 ky 33 


YA av aja Isa Hay 


hn ng 


AKA EN 
anu 


Dari Jabir ibn Abdillah ra, Rasulullah saw bersabda: 


Dzikir yang paling afdal adalah: AT VX Al Ytiada tuhan selain Allah) 


GO ta 


Dan doa yang paling afdal adalah PA ven (segala puji bagi Allah) 


' Hadis hasan, diriwayatakan oleh al-Tirmizi (hadis no. 3305), Ibn Majah (hadis no. 3790) dan 
Ahmad (hadis no. 15093). Al-Tirmizi berkata bhwa hadis ini hasan gharib. 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


— 


JB bandel Je AG WN SG 3 
Nani AN: JES Ha An: FN 2 B3 sae 


KAN 


s 
Pad 


ih 4 


8 £ 
ola 


Dari Abu Hurairah ra, Rasulullah saw bersabda: 


Perbaharuilah keimanan kalian. Sabahatpun ada yang bertanya: Wahai 
Rasulullah, bagaimanakah cara kami memperbaharui keimanan kami ?. Baginda 


menjawab: Perbanyak mengucap: aVI WM JI Y. (tiada tuhan selain Allah) 


8 Hadis hasan, diriwayatkan Ahmad (hadis no. 8353). Al-Hafiz Al-Dimyathi berkata: Sanad hadis 
ini hasan. (al-Matjar al-rabih, hal. 289, hadis no. 1197). 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


GA , ae BNN: - aa 3 Na 
sJG pan KAN oa KN pa ay UAN Wp Koma ye .4 


Non Nag Aa ag EX Jas 


Pad 

PA BN aan Ar 
PC) 
ion 


. Pd 


JA AN on ll Y AV 
3 ola 


Dari Thalhah bin Ubaidillah ra, Rasulullah saw bersabda: Doa yang paling 
afdal adalah doa pada hari Arafah, dan kata yang paling afdal yang pernah aku 


dan nabi-nabi sebelumku ucapkan adalah: #&, £ AN ge PA V AIY (tiada tuhan 
selain Allah, Tuhan satu-satunya, tidak ada sekat bagi-Nya) « 


? Hadis Mursal, diriwayatkan oleh Malik (hadis no. 449 dan 841). 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


JG bag del Jae MY 15 SN AA .s 


ai Pb EK Muna JA AG Pn 
aan bina Sisa Hug Te 


Ig 5 


Jaa Ca Ga Hata PGA ati ana 


P 
“0. 


SANATA AN 
TG ada Gala 


10 Hadis sahih, diriwayatkan oleh al-Bukhari (hadis no. 5924) dan Muslim (hadis no. 4857) 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 
Dari Abu Hurairah ra, Rasulullah saw bersabda: 


Ma yang berkata: 

aa “A3 2 SE aan CKTA Ona al MY 

(tiada tuhan selain Allah yang Esa, tiada sekutu bagi-Nya, kepunyaan-Nya 
lah semua kerajaan dan kepunyaan-Nya-lah semua pujian, dan Dia Maha kuasa 
atas segala sesuatu) sebanyak seratus kali dalam satu hari, maka pahalanya 
seperti membebaskan sepuluh budak, dan dicatatkan untuknya seratus kebaikan 
dan dihapuskan seratus kesalahan, dan dijadikan bacaan tadi sebagai perisai 
dari setan sejak pagi itu sampai sore, dan tidaklah seseorang datang pada hari itu 


dengan amalan yang lebih dari amalannya kecuali mereka yang melakukannya 
lebih daripada itu. 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


Mentan Ke Suk BASA 6 


Goo gn - 


LA NP ABG 
21 


60 0 


Ea Kap aa Hap aja bai ATK 


- 


| 


Se Oo PL AL . Papan 3 Gu 9 3 
Get kera sada at ws AN — EA Ns 
Pa " e, Tas pg ye 

w G3 - - 
2 - e e 3 PA - KS Na 0. 
ap Aa — Dr Kap SA 
Aja ds si KAA Si 
" “ “, 2 0 . : Kg () 
Pd - Pan “ 2 


1 Gal ol 


1 Hadis sahih, diriwayatkan oleh oleh al-Tirmizi (hadis no. 3396), beliau berkata: Hadis ini hadis 
hasan gharib sahih. 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


Dari Abu Zarr ra, Rasulullah saw bersabda: 


Barang siapa membaca setiap kali setelah shalat subuh dan dia masih duduk 
bersila serta belum berbicara : 


“ Pa 
LA AS 


4 Aa 23 2 £ DA 0 Sanga ae st Fa ae Pa 
PI Ag Lang aa MPA JA Sh SVG YUY 


(Tiada tuhan selain Allah yang Esa, tiada sekutu baginya, kepunyaanNya 
lah semua kerajaan dan kepunyaanNya lah semua pujian, Dialah yang 
menghidupkan dan mematikan, dan Dia Maha kuasa atas segala sesuatu) 


Sepuluh kali, maka akan dicatatkan untuknya sepuluh kebaikan, dan dihapuskan 
darinya sepuluh kejelekan, dan dia diangkat sepuluh derajat. Dan dia pada hari itu 
dalam keadaan terjaga dari segala yang tidak dikehendaki, dan terpelihara dari setan, 
dan tidaklah ada dosa yang layak dicatatkan kecuali kalau dia mensekutukan Allah. 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


36 Huge jo SA Sr AA je .7 


TA 
CREAM AA AN 25 AI MAY 
5 23 Ti 9 i : at 
AN ga PAP aa JI — ea, 


# - 


Te au Pa e 


d . 3 
AS 15 (na Pn Gn YA, 
Anri art 136 Amin € SN aa: 6 
Pkalyb MA ala oya Aa 


12 Hadis sahih, diriwayatkan oleh al-Bukhari (hadis no.1086), Abu Dawud (hadis no. 4401), 
al-Tirmizi (hadis no. 3336) dan Ibn Majah (hadis no. 3868). Hadis ini juga diriwayatkan oleh 
al-Darimi (hadis no. 2571). 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


Dari Ubadah ibn al-Shamit ra, Rasulullah saw bersabda: Barangsiapa 
bangun tengah malam dan berkata: 


BJ SG LNG av AU MIY 


KA Pi 


AMS 2 gura 22 Gn V2 IN pan, 


(Tiada tuhan selain Allah yang Esa, tiada sekutu baginya, kepunyaanNya lah 
semua kerajaan dan kepunyaanNya lah semua pujian, dan Dia Maha Kuasa atas 
segala sesuatu. Segala puji bagi Allah dan Maha Suci Allah, tidak ada tuhan selain 
Allah dan Allah Maha Besar, dan tidak ada daya kekuatan kecuali pada Allah) 


Kemudian berdoa: Ya Allah ampunilah aku, atau berdoa dengan permintaan 
lainnya, maka akan dikabulkan. Jika dia berwudhu' lalu shalat maka akan 
diterimalah shalatnya. 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


Keutamaan D3ikir: 
NG 


IG hang ahe Al Jae Na SN DAS 3 
ee 
Pa ea 


AA MA atas 3 Hua 
Bada ya 


3 Hadis sahih, diriwayatkan oleh al-Bukhari (hadis no. 5926) dan Muslim (hadis no. 4857). Hadis 
ini diriwayatkan juga oleh al-Tirmizi (hadis no. 3391) 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


Dari Abu Hurairah ra, Rasulullah saw bersabda: Barangsiapa yang 
berkata: 


CG 
e Dg 
RAR NA 
“— pr 


(Maha suci Allah dan segala puji bagiNya) 


dalam satu hari seratus kali, maka runtuhlah kesalahan-kesalahannya walau 
sebanyak buih di lautan 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


ae Jera NG 


“3 PPNI aa Jo Sat 3 - 
eat (5G 
Mads ata 


Dari Abu Hurairah ra, Rasulullah saw bersabda: Dua kalimat yang ringan 
di lisan, berat di timbangan dan disenangi Allah yang Maha Pengasih: 


. 0G 2 : 
LING on GE 
Pa 
(Maha suci Allah dan segala puji bagiNya, Maha suci Allah yang maha Agung). 
4 Hadis sahih, diriwayatkan oleh al-Bukhari (hadis no. 5927, 6188 dan 7008) dan Muslim (hadis 


no. 4860). Hadis ini juga diriwayatkan oleh al-Tirmizi (hadis no. 3389), Ibn Majah (hadis no. 
3797) dan Ahmad (hadis no. 6870). 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


DB JG ngadat Ao AG rn, SEE 10 


Pa PA Pa 
Pecat S P: Pa Pa 


SeMAlala 


Dari Jabir ra, Rasulullah saw bersabda: 


Barangsiapa berkata: 
2g HENNA 
“— p P3 Pa Pa 
(Maha suci Allah yang Agung dan segala puji bagi-Nya) 


Maka akan ditanamkan untuknya sebatang pohon kurma di surga. 


1 Hadis sahih, diriwayatkan oleh oleh al-Tirmizi (hadis no. 3386), beliau berkata: Hadis ini hadis 
hasan gharib sahih. 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


| Ka h R SP 033 & Tn 
as jo AN ee HAN en BNN . II 


Nara Gama (Aa Ie Gasa, 
NENGS deal EA dalan Ia EA 
HA ag, Ab: bengalea Je 

GAS Kasat 


x— 3 Pa ana Ohm Lay Pena Paya Ica 


CTL AL 
S alykonlagey MA Ga ehi, 
Dari Ibn Abbas, dari Juwairiah ra bercerita bahwa nabi saw keluar dari 
rumahnya pagi sekali ketika akan shalat subuh, dan Juwairiah duduk di atas 


16 Hadis sahih, diriwayatkan oleh oleh Muslim (hadis no. 4905), al-Tirmizi (hadis no. 3478), al- 
Nasa'i (hadis no. 1335), Ibn Majah (hadis no. 3798) dan Ahmad (hadis no. 25533 dan 26153) 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


sajadahnya. Ketika Rasulullah saw kembali pada waktu dhuha, dia masih di 
tempat duduknya. Rasulullah saw pun bertanya: 


Kamu masih dalam keadaan yang sama ketika aku tinggalkan kamu?. 
Juwairiah menjawab: Ya. Rasulullah saw bersabda: Aku akan ajarkan kepadamu 
empat kalimat yang dibaca tiga kali, jika ini ditimbang dengan apa yang tadi 
kamu bacakan, niscaya akan menyamainya: 


aa Hoa ca HA Aja ka p BET SA 


— Do -— 


(Maha Suci Allah dan segala puji bagi-Nya, sebanyak makhluk-makhluk-Nya 
dan Ridha-Nya, dan seberat Singgasana-Nya dan sebanyak tinta untuk menulis 
kalimat-kalimat-Nya). 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


Keutamaan Ds3ikir: 


na 


2G AN MANA cl Hg Ng na 


:K. hugadeisi Jo Apa: “JG FAN NG ag s “£ .1 
2 Jaa 
"ANG AN UNY AG Ag 
ME LA LS 


N seks ola 


” Hadis sahih, diriwayatkan oleh oleh Muslim (hadis no. 4861) 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


Dari Abu Hurairah ra, Rasulullah saw bersabda: 


Aku berdzikir Mn 


se AMA NG 


(Maha suci Allah dan segala pujia bagi Allah, tidak ada tuhan kecuali Allah, 
dan Allah Maha Besar). 


Lebih aku cintai dari apa yang disinari oleh matahari (dunia dan isinya). 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


» gada ea Jaa ndb Naa SAN (Spa , 3 
ALIAS 
(Ga MV ca NG Ng 


Pa Mt Ba 
220 

8 s 

- Ay Hemolon 


Dari Samurah ibn Jundab ra, Rasulullah saw bersabda: 


Sesungguhnya perkataan yang paling disenangi Allah ada empat: 
AANG CA MIN AT CAN Gataa 


(Maha suci Allah dan segala pujia bagi Allah, tidak ada tuhan kecuali Allah, 
dan Allah Maha Besar). 


Tidak ada masalah dangan kalimat mana kamu memulai. 


18 Hadis sahih, diriwayatkan oleh Muslim (hadis no. 3985) dan Ahmad (hadis no. 19373). 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


Keutamaan D3ikir 


« 


ANE 
asah Jo Ab 2336 Je, SN Dua 14 
AA en IN AN pi AS UI: 
1 Ina. S (Si 
SMSIEY 
PAP Hemoly ag 


1? Hadis sahih, diriwayatkan oleh oleh Muslim (hadis no. 4875) dan Ahmad (hadis no. 9676, 
20373 dan 20384). Lihat juga Sahih al-Bukhari (hadis no. 3883), Sunan Abu Dawud (hadis no. 
1305), Sunan al-Tirmizi (hadis no. 3525). 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 
Dari Abu Musa al-Asy'ari ra berkata, Rasulullah saw berkata kepadaku: 


Maukah kamu aku tunjukkan kalimat yang merupakan harta simpanan di 
surga (atau baginda bersabda: satu jenis harta simpanan dari beberapa jenis 
harta simpanan surga) ?. Aku menjawabnya: Tentu. Rasulullah saw bersabda: 


Ga PALA - 
Yam 0 
AV PNY 


(tidak ada daya dan tidak ada kekuatan kecuali pada Allah) 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


Keutamaan Dikir: 


Gg PS Up AAA TOP Ng 
Ab nge 


- Lapan 


Pe Gene - 


Gel buyadea Ao AU Jaan nd: EA Ne aarnake 


3 Ge 6s MG Ge (Ana 


Mean Je Fata aa 


2 Gia lelyp 


2 Hadis hasan, diriwayatkan oleh oleh al-Tirmizi (hadis no. 3311), beliau berkata: Hadis ini hadis 
hasan gharib. 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 
Dari Isauban ra, Rasululah saw bersabada: 


Barangsiapa yang berkata pada sore hari: 


Na AG €, Aan 


- 1 


(Aku ridho Allah sebagai Tuhanku dan Islam sebagai agamaku dan 
Muhammad sebagai nabiku) 


Maka Allah pasti akan meridhainya. 


Catatan: 


e Dzikir ini dilakukan pada petang hari, baik menjelang maghrib atau setelah 
maghrib tiba. 


e Dzikir ini juga dibaca setelah mendengar azan seperti termuat pada hadis 
sebelum ini. 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


Keutamaan D3ikir: 
AMS Ya GEN EA LA 


ee NN en 


Dunya Jo AU Jaa JG Na SANA EA #16 


(ram Ni PUN BI 5) eka 


GG pg CG - 4 2 , 
AW 33 GE FE Ha ata 


Ka 


ea tea TT Arena Anri 


2 Hadis sahih, diriwayatkan oleh oleh al-Tirmizi (hadis no. 3348), beliau berkata: Hadis ini hadis 
hasan sahih gharib. 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 
Dari Anas ibn Malik ra, Rasulullah saw bersabda: 


ea yang berkata ketika keluar dari rumah: 
Pd - 0G . G , 
AS 1 . 1 EV HE Ad —a 
Pi . 


(Dengan nama Allah, aku berlindung kepada Allah, tidak ada kekuatan 
kecuali kekuatan Allah) 


Maka akan dikatakan kepadanya: engkau sudah dicukupi dan engkau 
sudah dilindungi, dan dia dijauhi setan. 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


Keutamaan Dikir: 


JG ag adal ho AN Tn et Peak s7 
LS eat 
Ka oya peta Sel 
Pa agraA| 


2 gdajdlalay 


2 Hadis hasan, diriwayatkan oleh oleh al-Tirmizi (hadis no. 3529), beliau berkata: Hadis ini 
hadis hasan. 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 
Dari Abu Hurairah ra, Rasulullah saw bersabda: 


Barang siapa yang berkata di malam hari sebanyak tiga kali: 


(Aku berlindung dengan kalimat Allah yang sempurna dari segala kejahatan 
makhluk) 


Tidak akan membahayakannya demam (yang disebabkan racun) pada 
malam hari itu. 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


Keutamaan Dikir: 


o P3 - . dh 2 # 2 G : 
MA pan pg MEN SVG PA SANA 


Dagded Ao AN Jean aa YES! AAA 18 


Para" 5 


NE ae ayan Eat 


MEN VGA jp Perlgan Aga 


2 aing 


2 
Ka 2 ea 


Pa olah 


daa, kel gl gmh 2d lola 


2 Hadis sahih, diriwayatkan oleh oleh Abu Dawud (hadis no. 4425), al-Tirmizi (hadis no. 3396), 
Ibn Majah (hadis no. 3859), Ahmad (hadis no. 418, 444 dan 497). Al-Tirmizi berkata: Hadis 
ini hadis hasan sahih gharib. 


72 


40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


Dari Usman ibn Affan ra, Rasulullah saw bersabda: Tidaklah seorang 
membaca setiap hari di pagi hari dan malam hari: 


2 3 6G 
i | 


A3 KA G GL KEK ae RP 3 
SN am Nai NA 


) 
Perta 
te : 
- - 


(Dengan nama Allah yang tidak ada sesuatu apapun yang berbahaya 
bersama nama-Nya, baik di bumi maupun di langit, dan Dia Maha mendengar 
dan Maha Mengetahui) 


sebanyak tiga kali, kecuali tidak akan ada sesuatu yang membahayakan- 
nya. 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


Keutamaan Dikir: 
Ayi JAM av 
SAS seleb edan: JO A eamaa F19 


pl Na #3 


Ha ya ii Haa JA VAY 


Pan ta 


PAN LAIN - PA eta 


Mal gn lola 


4 Hadis sahih, diriwayatkan oleh al-Tirmizi (hadis no. 3427) dan Ahmad (hadis no. 1383) 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


Dari Sa'ad ra, Rasulullah saw bersabda: Doanya yang dipanjatkan Dzin 
Nun (nabi Yunus) ketika dalam perut ikan paus: 


datar pi Jaka LA MAY 


(tiada tuhan selain Engkau, maha suci Engkau, sesungguhnya aku sudah 
termasuk orang-orang yang zalim) 


Maka sesungguhnya tidaklah seorang muslim berdoa dengan doa ini dalam 
sebuah hajat kecuali Allah akan mengabulkannya. 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


Keutamaan Daikir dengan Istightar 


Je Je beo PKL APN pp .20 
2 3 
NAN es 
NOS NAN G MAY NINA Area 
TAKE Kei KAP iga yaah 


LA CE Bere ih, | FU 


SMA, 


25 Hadis hasan, diriwayatkan oleh al-Tirmizi (hadis no. 3819). Beliau berkata: hadis ini hasan 
gharib. 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 
Dari Abu Sa'id ra, Rasulullah saw bersabda: 


Barangsiapa yang berdoa sebelum tidur dengan bacaan ini : 


ea £ (TA 
dos 25 BEM ig Gay 

(Aku memohon ampunan Allah yang Maha Agung, yang tidak ada tuhan 

selan Dia yang Maha hidup dan yang Maha Berdiri, dan Aku bertaubat kepada- 


Nya) 


Sebanyak tiga kali, maka Allah akan mengampuni dosa-dosanya walau 
sebanyak buih di lautan, dan walaupun sebanyak jumlah dedaunan, dan walau 
sebanyak pasir di padang pasir , walaupun sebanyak hari-hari umur dunia. 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


ana | NN pa an na an ae 
SI buayadea Jae AU anna KAA en HA EN S 21 
PE, AV SI uda SEA 


Dari al-Aghar al-Muzani ra, Rasulullah saw bersabda: 


Sesungguhnya hatiku khawatir, dan (karena itu) aku beristighfar kepada 
Allah dalam satu harinya sebanyak seratus kali. 


2 Hadis sahih, diriwayatkan oleh Muslim (hadis no. 4870). Al-Tirmizi meriwayatkan dari Abu 
Hurairah dengan lafaz 70 x. Dalam riwayat lain juga dari Abu Hurairah disebutkan jumlahnya 
100 x, Ibn Majah meriwayatkan dari Abu Hurairah 100 x dengan tambahan dan Aku bertaubat 
kepada-Nya (al wssig ). Lihat Sunan al-Tirmizi hadis no. 3182 dan Sunan Ibn Majah hadis no. 
3805. 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


Si ATK Pad: Mau Jalin 22 
Tea benua 


LA, AAS ipa pls 2glaploly- 


Dari Ibn Abbas ra, Rasulullah saw bersabda: 


Barangsiapa yang selalu beristighfar maka Allah akan berikan untuknya 
solusi setiap menemui masalah, dan jalan keluar untuk setiap kali menemui 
kesempitan, dan Allah akan memberikannya rezeki dari jalan yang tidak 
diduga-duga. 


7 Hadis sahih, diriwayatkan oleh Abu Dawud (hadis no. 1297), Ibn Majah (hadis no. 3809), al- 
Baihagi (hadis no. 6516), dan al-Thabarani (hadis no. 10665), al-Hakim (hadis no. 7677) beliau 
berkata: Hadis ini sahih, namun al-Dzahabi mengatakan dalam sanandnya terdapat perawi 
yang tidak populer 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


IG ade Jo NE EN ea yA P3 


IE MS 
5 Padu 5 
0 g G Pa Oia. 13 
Dang Je an S Ip Pen MIX AA 
Pa “5 
Ma Kena Moman LA Ao ea ra na ae 
"ho : - Pa 


NX N 
NY 


PNY apa ey SG Eni In G6 UG 6 
PAN Te AA RIANA AT 
Sala pda Sal 


2 Hadis sahih, diriwayatkan oleh al-Bukhari (hadis no. 5831 dan 5848) dan al-Tirmizi (hadis no. 
3315), al-Nasa'i (hadis no. 5427) dan Ahmad (hadis no. 16488 dan 16508). 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 
Dari Syaddad ibn Aws ra, Rasulullah saw bersabda: 


Istighfar yang paling utama adalah: 


TAP para , - ct - 4 2 aa Pan ka 38 
- Pe - 


3 


BY Lae JA Una, Te abaya 


(Ya Allah, Engkaulah Tuhanku, tiada tuhan selain Engkau. Engkau telah 
menciptakan aku dan aku adalah hamba-Mu, aku berada dalam janji-Mu dan 
semampuku. Aku berlindung kapada-Mu dari kejelekan yang aku perbuat, aku 
mengakui kenikmatan yang telah Engkau berikan kepadaku, dan aku mengaku 
kepada-Mu dosa-dosaku maka ampunilah aku, sesungguhnya tidak ada yang 
dapat mengampuni dosa-dosa kecuali Engkau). 


Rasulullah saw meneruskan sabdanya: 


Dan barangsiapa mengatakannya pada siang hari dengan penuh keyakinan, 
lalu dia meninggal pada hari itu sebelum malam tiba, maka dia termasuk 
penghuni surga. Dan barangsiapa yang mengatakannya pada malam hari 
dengan penuh keyakinan lalu dia meninggal sebelum pagi tiba, maka dia 
termasuk penghuni surga. 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


Dikir Sebelum Tidur 


JG layadedi Jae ep AN Ar AA AS. .24 


Pp aka Koki :G aa LA 


GC asus PON A SUN GA 
antar Pak Hoa kake WE, 
Ap PA Pan Tn aya Sa a 
TN EN aren AA kan Aas 


Dada ata 


» 
Kej 


Hadis sahih, diriwayatkan oleh al-Bukhari (hadis no. 239, 5836, 5838, 5840 dan 6934) dan Mus- 
lim (hadis no. 4884). Hadis ini juga diriwayatkan oleh Abu Dawud (hadis no. 4389), al-Tirmizi 
(hadis no. 3316 dan 3498), Ibn Majah (hadis no. 3866), Ahmad (hadis no. 17882, 17826, 17848 
dan 17862) dan al-Darimi (hadis no. 2568) 
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40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 
Dari al-Bara ibn 'Azib ra, Rasulullah saw bersabda: 


Jika kamu hendak tidur, maka hendak kamu berwudhu' terlebih dahulu 
dengan wudhu' seperti hendak shalat, lalu baringkan tubuhmu dengan 
memiringkan ke kanan, kemudian berdoalah dengan membaca ini: 


2 yk Ter JA 


N & 
tx 
CG” 
5 

KN” 
2 
Nanang 


AAA NA rt ND VA Kebakaran, 
" Ce Ag 
rda 
gt . 


(Ya Allah, aku serahkan tubuhku kepada-Mu, dan aku serahkan urusanku 
kepada-Mu, tidak ada tempat berpaling dan tidak ada tempat yang selamat 
dari-Mu kecuali jika kembali kepada-Mu. Aku beriman kepada kitab-Mu yang 
telah Engkau turunkan, dan kepada nabi-Mu yang telah Engkau utus). 


Dan jadikanlah do'a tadi sebagai perkataan terakhirmu. Maka, jika kamu 
meninggal pada malam itu kamu meninggal dalam keadaan fitrah. 
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Keutamaan Dsikir Pagi dan Petang 
dea IG layaledi Jo 37 NE Ag 25 


& BE aa KA - Ke Os AN siy dng saka 


- 
(ih 


sehun San -, Aren Y Ava 


ke tepanar 
SENAR an GS3n Uh yo ca Sa 
1 NG 
SMA 


2 Hadis dhaif, diriwayatkan oleh al-Tirmizi (hadis no. 3423), beliau berkata: Hadis ini hadis 
gharib. 
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Dari Anas ra, Rasulullah saw bersabda: Barangsiapa yang berdoa ketika 
pagi hari : 


bi £ G 
AL — — on fp SG 
Da aa € Ke, Ds ca PAN pang Bagai SES 


EA & 
AA Pa G 


Magenta Kap ana an Aci MY anal 


(Ya Allah kami masuki pagi ini dengan bersaksi kepada-Mu, dan kami 
bersaksi kepada pembawa singgasana-Mu, dan malaikat-malaikat-Mu, dan 
semua makhluk-makhluk-Mu, bahwa sesungguhnya Engkaulah Allah, tiada 
tuhan selain Engkau, Allah yang esa, tidak ada sekutu bagi-Mu, dan bahwasanya 
Muhammad itu hamba-Mu dan Rasul-Mu). 


Kecuali Allah ampuni dosa yang diperbuatnya pada hari itu, dan jika 
dia berdoanya pada malam hari, maka Allah akan mengampuni dosa yang 
dilakukannya pada malam itu. 


85 


40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


Jo 


benyadi Ao AS Ne Te SA SG. 26 


JS AI 
sa 8g. 2 Ds an 2 2 Pa an 
JGA IG) 2,3 KAN MV, AI Say Can 

- San Nan 8 LAS 0 au 
NN PO mega AAN AANG ap 
G3 Oa Kan aa AN GA yA ae Ga Naga EPA 

Agt pa sja Taun A.A an 


NAN GEoilslah JA Br 


F ha dala gl abaserly,r 


81 Hadis sahih, diriwayatkan oleh oleh Muslim (hadis no. 4901), Abu Dawud (hadis no. 4409 dan 
4421), al-Tirmizi (hadis no. 3312). 
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Dari Abdullah ibn Mas'ud ra, Rasulullah saw ketika sore hari bedoa/berdzikir: 


“ 0. "3 “3 


(CAP Mom YAN ang: AAA, ME mainaan! 


Ara as, an ES aa TAAT BAN 


2 


2 


Ay malu ana TA ACA Pear 
Aa Beats 


(Kami masuki malam dan kerajaan alam ini milik Allah, dan segala puji 
bagi Allah, tidak ada Tuhan selain Allah, satu-satunya dan tidak ada sekutu 
baginya. (perawi mengatakan: saya kira diteruskan dengan) kepunyaan-Nya 
lah kerajaan dan kepunyaan-Nya lah pujian, dan Dia maha kuasa atas segala 
sesuatu. Tuhanku, aku memohon kepada-Mu kebaikan yang ada di malam ini 
dan kebaikan setelahnya, dan aku berlindung kepada-Mu dari kejahatan yang 
ada pada malam ini dan malam-malam setelahnya. Tuhanku, aku berlindung 
kepada-Mu dari sifat malas dan jeleknya masa tua. Tuhanku, aku berlindung 
kepada-Mu dari siksa di neraka dan siksa di kubur. 


Dan jika pada hari, bagindapun membaca: 
NAN Te 1 2 Gi 
(Kami masuki pagi ... (sama seperti di atas) ). 
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Lg 


23 saia LANGA ata 2 


: 2g Tp, - 
Its — 33 GL NA - 
PAS Tua 9 4 Won Tanae 5 an “, 

03 ea OS 3G £ 


Ae Et PG Et at kel 


Tang BEP JS Jae Map CG Jne Epi 


2 2 Pa 
ge 


w 3 ) 
AI Ba ME He SANG 


PA bala yelolaya 


Dari Abdullah ibn Khubaib ra bercerita: Pada malam hujan lebat dan 
gelap gulita kami keluar mencari Rasulullah saw untuk mendoakan kami, dan 
kamipun akhirnya menemukannya. Baginda bertanya: 


Apakah kalian sudah berdoa ? Saya belum bisa menjawabnya sama sekali. 
Rasulullah saw mengulangi pertanyaanya: Katakanlah !. Sayapun tidak berkata 
sama sekali. Rasulullah saw mengulangi pertanyaanya sekali lagi: Katakanlah !! 


2 Hadis sahih, diriwayatkan oleh Abu Dawud, hadis no. 3319 dan al-Tirmizi, hadis no. 3499. 
al-Tirmizi berkata: Hadis ini hasan sahih . 
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Sayapun tidak berkata sama sekali. Rasulullah saw mengulangi pertanyaanya 
sekali lagi: Katakanlah !! sayapun menjawab: Wahai Rasulullah apa yang harus 
saya katakan ?. Rasulullah saw pun bersabda: Bacalah: 


er 9 3 - 
Gada, laila J3 
LO 


(surat Oulhuwallahu ahad dan ma'uzatain) 


ketika malam dan ketika pagi sebanyak tiga kali, mencukupkan kamu dari 
segala sesuatu. 
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Keutamaan D3ikir Setelah Aan 


Je bye Je Ma PS, NA ey EG 8 


PAUL 


TA 


0 o Pe G G 
' PGI “ c aa 2G G Go 
Anal Ah (ha OKE Tg An IS ANK. Sa ll 
Pa Pa Pe PS 1 Pa Pa Te 
F G HA sa P, 
BO. (AS 
SENI boa eta 
Pa 


Pan pena 
Hay M9 Gr Elolaya 


8 Hadis sahih, diriwayatkan oleh al-Bukhari (hadis no. 579 dan 4350), Abu Dawud (hadis no. 
445), al-Tirmizi (hadis no. 195), al-Nasa'i (hadis no. 6730) dan Ibn Majah (hadis no. 714). Hadis 
ini juga diriwayatkan oleh Ahmad (hadis no. 14289). 
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Dari Jabir ra, Rasulullah saw bersabda: 


Barangsiapa yang berdoa setelah azan: 


ee. ag 2 LL 2 Pr Pn c sel 3 Pa 
(Aha Ah) Karaan 1 KE LG can NS Na Kn al 
- - PN et ena - “ - 
1 G PB Pa , 
an . 0 (Pa AA 
SEN GNI (gas Celea Ailg 
ai . 


(Ya Allah, Tuhan pemilik panggilan yang sempurna ini, dan shalat yang 
didirikan, berikanlah kepada (nabi) Muhammad wasilah dan keutamaan, dan 
anugrahkanlah untuknya tempat yang terpuji yang Engkau janjikan) 


Maka dia berhak mendapatkan syafa'atku pada hari kiamat. 
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abg TE Maybe Ja MY PPA 30 ja ana 29 

P3 CARA PN : “3 13 an 

Me Aga Sa SA AV: AT | " be 
BAG KA pap 1 


4 Hadis sahih, diriwayatkan oleh Muslim (hadis no. 579), Abu Dawud (hadis no. 441), al-Tirmizi 
(hadis no. 194), al-Nasa'i (hadis no. 672) dan Ibn Majah (hadis no. 713). Hadis ini juga diri- 
wayatkan oleh Ahmad (hadis no. 1482). 
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Dari Sa'ad ibn Abi Waggas ra, Rasulullah saw bersabda: Barangsiapa yang 
berdoa setelah mendengar azan: 


G 5 Lor 
Alena PGA SNN AO ANISA (V2 
6 AANG, sap, ng ep 
(Aku bersaksi tiada tuhan selain Allah, tiada sekutu bagi-Nya, dan 
sesungguhnya Muhammad itu hamba-Nya dan Rasul-Nya. Aku rela Allah 


sebagai Tuhanku dan Muhammad sebagai nabiku serta Islam sebagai agamaku). 
Maka akan diampuni dosanya. 
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Keutamaan D3ikir Setelah Sholat 


Tauge Ca 
. “ 
CG —. Lp. PP Ad 
an anna Lae KANG “KAN — 
AN WAN da9 JL 8 3 san 
2 Bodi 2 dora Sa 


« 
re KE Gang taun yh 


NN v3 Penyna Pa KE 
| Ne: £ Pen AAA 
PN tan mentah 


ar KAA Sus 
Sesuai ola 


Dari Abu Hurairah ra, Rasulullah saw bersabda: 


Barangsiapa bertasbih setiap kali usai shalat sebanyak tigapuluh tiga kali, 
dan bertahmid sebanyak tigapuluh tiga kali, dan bertakbir sebanyak tigapuluh 
tiga kali, maka semua berjumlah sembilanpuluh sembilan. Rasulullah saw 


2 Hadis sahih, diriwayatkan oleh oleh Muslim (hadis no. 939) 
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menambahkan: lengkap seratusnya adalah: 


g & Jaa “3 - , 0. 00 5 - , Ga Pa 
Lp AJ Ega e NA AJI Eh, Gi Vo AI VII 
re AK 2 p Pn 


(Tiada tuhan selain Allah yang Esa, tiada sekutu baginya, kepunyaanNya 
lah semua kerajaan dan kepunyaanNya lah semua pujian, dan Dia Maha kuasa 
atas segala sesuatu) 


Akan diampunilah dosa-dosanya walau sebanyak buih di lautan. 
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& Pan anta Lan ES £. 


# 


HER Luayi Na SY ja AG ON JA GI 
Jaa IG Ip 


& Dai maa hua 1 Hn EA 
AAN balai ola, 


Dari Mua'z ibn Jabal, Rasulullah saw memegang tangannya seraya bersabda: 
Wahai Muaz, demi Allah saya mencintaimu, demi Allah saya mencintaimu. 
Lalu baginda bersabda: Aku berpesan kepadamu wahai Mua'az untuk tidak 
meninggalkan membaca sesudah setiap kali shalat: 


“. 
Ig, 


03 
Ce yaog A5 LE PEP 
(Ya Allah tolonglah aku dalam mengingatMu, bersyukur kepadaMu dan 
beribadah kepadaMu dengan baik). 


2 Hadis sahih diriwayatkan oleh Abu Dawud (hadis no. 1301) dan al-Hakim (hadis no. 1010). 
Beliau berkata: “Hadis ini sahih mengikut syarat al-Bukhari dan Muslim”. Al-Dzahabi 
mensetujui penilaian Hakim. 
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Danis-hadis Keutamaan Orang Berd3sikir 


Pan G £ 


ANE Hare Jo AG: BEN AAN 13 
ai 


Pn 


Ai Lea yg Sp HS yaa YP get 


aa en AN, PRIA 
e ". . Et 23 
Aa SG aa JLN Eta 2 Er ASG EL 


” Hadis sahih, diriwayatkan oleh al-Bukhari (hadis no. 6856) dan Muslim (hadis no. 4832). Hadis 
ini juga diriwayatkan oleh al-Tirmizi (hadis no. 3527), Ibn Majah (hadis no. 3812) dan Ahmad 
(hadis no. 7115) 
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Dari Abu Hurairah ra, Rasulullah saw bersabda: Allah swt berfirman: 


Aku mengikut perasangka hamba-Ku, dan akau akan bersamaNya jika dia 
mengingat-Ku. Jika dia menyebut-Ku di dalam hatinya, Aku akan mengingatnya 
dalam Zat-Ku. Jika dia menyebut-Ku di hadapan orang-orang, maka Aku akan 
menyebutnya di hadapan mahluk yang lebih mulia dari mereka. Dan jika dia 
mendekat kepada-Ku sejengkal jauhnya, maka Aku akan mendekat kepadanya 
sejauh sehasta. Jika dia mendekat kepada-Ku sehasta jauhnya, maka Aku akan 
mendekat kepadanya sejauh sedepa. Jika dia mendekat kepada-Ku seperti 
orang yang berjalan, maka Aku akan mendekat kepadanya seperti orang yang 
berlari kecil. 
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pai LAN aa: gada Joe Areal “33 


Lai Kl: 


- 


Na benak, ee ga aa 
Bp 3 r) £ £. 


ka Desah ja 36. DM Gaga JS 3s 


sa AG 72 AN, 
Sala JL SMA lwt 


8 Hadis sahih, diriwayatkan oleh Muslim (hadis no. 4869), al-Tirmizi (hadis no. 2301), al-Nasa'i 
(hadis no. 5331) dan Ahmad (hadis no. 16232). 
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Dari Abu Sa'id al-Khudri ra, dari Mw'awiyah ra bercerita bahwa suatu hari 
Rasulullah saw mendatangi sekelompok sahabat (yang berkumpul di masjid) 
seraya berkata: 


Apa maksud kalian duduk di sini ? Mereka menjawab: Kami duduk untuk 
mengingat Allah dan memuji-Nya atas petunjuk-Nya kapada kami menuju 
Islam dan menjadikannya nikmat buat kami. Rasulullah saw bertanya lagi ?: 
Demi Allah tidak ada maksud lain kecuali itu ?. Mereka menjawab: Demi Allah, 
tidak ada sebab lain kecuali itu. Rasulullah saw bersabda: Sesungguhnya aku 
tidak meminta kalian bersumpah karena mencurigai kalian, akan tetapi Jibril 
telah datang kepadaku membawa kabar untukku bahwa Allah swt membangga- 
banggakan kalian di hadapan para malaikat. 
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G6 G £ 


Ga Nag G6 aa Ga S3 
KTI AL, Pang GA IA 
Hn aa SG Aap. Ae IA Fasa 


dansa Sosbie He Ban AS 


Rd 33 gg... PI - - # 
LAMA... ie “0 LA NA ala On ara aa gt &£.W &- 
- 
AS ea Kana Gn ta . ag o “3 2. Ta 2 
EN Sin da JET san Hi Iga IG IT, 
“ 
1 C3 3 ara Pj Pa “0. £ Ne 2. On £ 
Sa Ia Gali Ul Kaasi reni MAN, Gate 
— 3 — Ya — 
: K v AA CE dahea PSA : TAN KATA Nan 
Ta aa 0 JGA ag Jas dan JO Alai 
PP. 


40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 
PA Mba TA taun Ae Ta Pn ATA ea 
“alan Tangan sa NIK 3S IL GA Ya 
- - - - — - 
G S3 6 £ In 


IA NG VGA as IG. kau 


L£ 3S 


HA AA Il pe Is Ie age LN jab "Jaa 0G 
SA PEV AI Gps 
Parka aa 


Dari Abu Hurairah ra, Rasulullah saw bersabda: 


Sesungguhnya Allah mempunyai malaikat yang keliling di jalan-jalan, 
mencari orang-orang yang berdzikir. Jika mendapatkan sekelompok orang 
sedang berdzikir, malaikat-malaikat ini akan memanggil malaikat lainnya: 
Kemarilah kita sudah mendapatkan yang kita inginkan. Rasulullah saw 
melanjutkan ceritanya: Para malaikat ini pun terbang dengan sayap-sayapnya 


2? Hadis sahih, diriwayatkan oleh al-Bukhari (no. 5929), Mulism (hadis no. 4854). Hadis ini juga 
diriwayatkan oleh al-Tirmizi (hadis no. 3524) dan Ahmad (hadis no. 7117, 8350 dan 8614). 
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ke langit dunia. Allah pun menanyakan mereka dan Allah lebih mengetahui 
dari mereka: Apa yang dikatakan oleh hamba-hamba-Ku ? Malaikat-malaikat 
ini menjawab: Mereka mensucikan-Mu, membesarkan-Mu, memujiMu dan 
memuja-Mu. Allahpun bertanya lagi: Apakah mereka melihat-Ku ?. Malaikat 
menjawab: Tidak, demi Allah mereka tidak melihat-Mu. Allahpun bertanya: 
Bagaimana jika mereka melihat-Ku ? Malaikat menjawab: Kalaulah mereka 
melihat-Mu, pasti mereka akan lebih menjaganya lagi, lebih mengharapkannya 
lagi, lebih bergairah lagi. Allah bertanya: Dari apa-apa saja mereka mohon 
perlindungan ?. Para malaikat menjawab: Dari api neraka ?. Allah bertanya 
lagi: Apakah mereka melihatnya? Para malaikat menjawab: Tidak, demi Allah 
mereka tidak melihatnya. Allah bertanya: Bagaimana jika mereka melihatnya 
?. Para malaikat menjawab: Jika mereka melihatnya, pasti mereka akan lebih 
menjahuinya lagi, dan akan bertambah takut. Allah berfirman: Aku menjadikan 
kalian sebagai saksi bahwa Aku sudah memaafkan dosa-dosa mereka. Salah satu 
Malaikat berkata: Di sana ada Fulan, bukan dari kelompok itu karena dia datang 
ke situ untuk kepentingan lain. Allah menjawab: Mereka teman semajlis. 
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JA Aga panas 5s 

asa ? 2 MANTAN AP In Par 

KN Pe apara Maa Na aan 
Pena OA LAN. Cr, 


3 sala 


Dari Abu Hurairah ra, dan Abu Sa'id ra, kedua orang sahabat ini bersaksi 
bahwa Rasulullah saw telab bersabda: 


Tidaklah sekelompok orang duduk berdzikir mengingat Allah Azza wa 
Jalla, kecuali malaikat akan menaunginya, mereka akan diselimuti rahmat, akan 
turun kepada mereka ketenangan, dan Allah akan menyebutkan nama-nama 
mereka di hadapan mahluk-mahluk di hadapan-Nya. 


“0 Hadis sahih, diriwayatkan oleh Muslim (hadis no. 4868) dan Ahmad (hadis no. 11441). 
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AR ac 


INGIN NS Maa EN Aga SS. Ki 


Nb Lelah 


La 1 


» mluyaded! hole. ae 


Pagal ly galah 


Dari Abdullah ibn Busr ra bercerita bahwa seorang laki-laki bertanya kepada 
Rasulullah saw: Wahai Rasulullah, sesungguhnya ajaran-ajaran Islam sudah 
cukup banyak bagi saya, maka tolong beritahukan saya satu amalan yang dapat 
menjadi gantungannya. Rasulullah saw menjawab: 


Jadikanlah lidah kamu terus basah karena zikrullah. 


41 Hadis hasan, diriwayatkan oleh al-Tirmizi (hadis no. 3297), Ibn Majah (hadis no. 3783) dan 
Ahmad (hadis no. 17020 dan 17032). Al-Tirmizi berkata: Hadis ini hasan gharib. 
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:JG eugade dl Jo ang Ban AS “£ :3Z 


a Sr AI Mae smt Ba Yi 2 


Na San 


KAA Sa SE ah Kaya 
(inn Hem Lae 
ui ak goa Alalay 


Dari Abu Hurairah ra, Rasulullah saw bersabda: 


Jika seorang hamba bersalah melakukan satu kesalahan, akan tertores 
di hatinya satu titik hitam. Jika dia keluar dari kesalahan itu lalu beristighfar 
dan bertaubat maka bersihlah hatinya. Dan jika dia kembali lagi maka akan 
bertambahlah (noda hitam tadi) sampai akhirnya memenuhi hatinya, ini lah 
yang dimaksudkan “al-Ran” sebagai yang difirmankan Allah (C—es43 &5- 9 
Ga Me G) (Sekali-kali tidak (demikian), sebenarnya apa yang selalu mereka 
uSahakan itu menutup hati mereka) (OS. 83:14). 


2 Hadis sahih, diriwayatkan oleh al-Tirmizi (hadis no. 3257), Ibn Majah (hadis no. 4234) dan 
Ahmad (hadis no. 7611). Al-Tirmizi berkata: Hadis ini hasan sahih. 
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Danis-Dadis Keutamaan 
HYalawat dan Gersalawat 


buyadeal Ao Al Ipa db s6 SW SAP 38 


SEE Io SE IG 
B Goody ebumolayya 


Dari Abu Hurairah ra, Rasulullah saw bersabda: 
Barangsiapa bersalawat untukku satu kali salawat, maka Allah akan 


bersalawat untuknya (merahmatinya) sepuluh kali. 


3 Hadis sahih, diriwayatkan oleh oleh Muslim (hadis no. 616), Abu Dawud (hadis no. 1307), 
al-Tirmizi (hadis no. 447), al-Nasa'i (hadis no. 1279), dan Ahmad (hadis no. 8499 dan 8527) 
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aed ho PA NAN NG EA Mor P9 
Je ERA Ag eadda By ya AE PA 


Asal Ao ATK : apaan JES ab jasa ap Ole 


133 Snake Jua MS MEDIA ES Su, 


Kayen SALES ne “ e “5. Ea 


5 


— 
Ne. 
L 


OA AA 6 STAN 
Mama gaaapi 


SAE KL Lay. 
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Dari Abi Mas'ud al-Ansari" ra bercerita: kami didatangi oleh Rasululah 
saw ketika kami sedang berada di tempat Sa'ad ibn Ubadah. Lalu Basyir ibn 
Sa'ad bertanya kepada Rasulullah saw: Allah telah memerintahkan kami 
untuk bersalawat untukmu wahai Rasulullah, bagaimana cara kami untu 
kami bersalawat kepadamu?. Rasulullah saw berdiam agak lama sampai kami 
merasa lebih baik kalau tadi dia (Basyir) tidak menanyakan hal itu. Kemudian 
Rasulullah saw pun menjawab: Ucapkanlah : 


G3 Ta £ Fi 3 Ka Pad 9 G3 TI G3 — aa 2 
9 na La aa Pa Far — Na Pn GT — 


(Ya Allah berikanlah Rahmat kepada Muhammad dan keluarga Muhamamd, 
sebagaimana Engkau telah memberikan Rahmat-Mu kepada Ibrahim dan 
keluarga Ibrahim. Dan berkahilah Muhammad dan keluarga Muhammad, 
sebagaimana Engkau telah memberkahi Ibrahim dan keluarga Ibrahim. 
Sesungguhnya Engkau terpuji dan dipuji di alam semesta) 


Sedangkan cara bersalam kalian sudah mengetahuinya. 

4 Hadis sahih, diriwayatkan oleh al-Bukhari (hadis no. 3110, 5880), Muslim (hadis no. 613 dan 
614), Abu Daud (hadis no. 830), al-Tirmizi (hadis no. 3144), al-Nasa'i (hadis no. 1268 dan 
1271) dan Ibn Majah (hadis no. 894). Lafaz yang disebutkan di atas adalah lafaz riwayat al- 
Tirmizi. 
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SIB sebel Jae 1, TAP pay Za ME 40 


“NN 


3 TI Hg Ng UJI 
5 GowAlolap 


Dari Abdullah ibn Mas'ud ra, Rasulullah saw bersabda: 


Sesungguhnya orang yang paling utama di sisiku pada hari kiamat adalah 
orang yang paling banyak bersalawat kepadaku. 


3 Hadis hasan, diriwayatkan oleh al-Tirmizi (hadis no. 446), beliau berkata: Hadis ini hasan 
gharib. 
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Penutup 


Kebiasaan melakukan dzikir/wirid tertentu pada waktu tertentu hendaklah 
dijadikan tradisi tersendiri dalam setiap keluarga. Suami dan istri juga anak- 
anak, rutin melaksanakannya bersama-sama. Baik waktu pagi yang dipilih, atau 
malam selepas shalat maghrib berjama'ah. Atau minimal seminggu sekali. 


Jika ini belum dapat dilakukan, maka alangkah baiknya, jika orang 
tua dapat mewasiatkan kepada anak-anaknya maupun cucu-cucunya untuk 
melaksakan wiridan tertentu dengan cara membuat wasiat tertulis ditujukan 
kepada mereka seperti yang akan dijelaskan konsep dan dasarnya di bawah 
ini. 


Wasiat 


Rasulullah saw pernah mewasiatkan kepada beberapa orang sahabatnya 
untuk melakukan dzikir tertentu. Salah satunya penulis jadikan contoh di 
bawah ini dan dapat dijadikan pelajaran yang berarti. 


111 


40 Hadis Keutamaan Dzikir & Berdzikir 


Rasulullah saw pernah mewasiatkan Mu'az bin Jabal untuk melakukan 
dzikir tertentu setelah shalat sebagaimana diceritakan dalam riwayat di bawah 
ini: 


s3 GE Lage Je PA SA an ae 
Yg (aa JT EN jan Pa jae 5 
Ing Hana EA Taat 


4 asset 


Dari Muaz ibn Jabal, Rasulullah saw memegang tangannya seraya bersabda: 
Wahai Muaz, demi Allah saya mencintaimu, demi Allah saya mencintaimu. 
Lalu baginda bersabda: Aku wasiatkan kepadamu wahai Mua'az untuk tidak 
meninggalkan membaca sesudah setiap kali shalat: 


4 Hadis sahih diriwayatkan oleh Abu Dawud (hadis no. 1301) dan al-Hakim (hadis no. 1010). 
Beliau berkata: “Hadis ini sahih mengikut syarat al-Bukhari dan Muslim”. Al-Dzahabi 
mensetujui penilaian Hakim. 
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eN 


- a - a £ £ G 
Ty Hii — YE SA 
2 - - 3 


(Ya Allah tolonglah aku dalam mengingatMu, bersyukur kepadaMu dan 
beribadah kepadaMu dengan baik). 


Dari pemaparan tadi, bukankah sebaiknya kita juga berwasiat kepada 
mereka yang dapat kita wasiatkan seperti anak, istri/suami, murid dan teman. 
Jika ini dilakukan, maka dampak yang akan kita dapat adalah: 


1. Kita sudah beramar ma'rruf 


2. Karena kedekatan emosional, maka besar kemungkinan hal itu akan 
dikerjakan/dilaksanakan. 


3. Jika wasiat itu dilaksanakan, maka setiap kali itu dilakukan kita akan 
mendapatkan transfer pahala. 


4. Pahala tadi tetap akan didapat sekalipun kita sudah meninggal sebagai bentuk 
ilmu yang bermanfaat. 


Pertanyaannya sekarang, apa yang saya wasiatkan ? Jawabannya sederhana. 
Pilihlah satu atau lebih dari lafaz wirid dan dzikir di bawah nanti. 
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Contoh Surat Wasiat 


Sebagai contoh sederhana dan real, berikut ini gambarannya: 


Surat wasiat 


Sami oran Al pama 


Kepada anak-anakku dan cucu-cucu ibu/bapak, ibu/bapak wasiatkan 
kepada kalian untuk mengamalkan wirid ini setiap pagi setelah shalat subuh, 
agar keimanan, keislaman kalian tetap terpelihara, dan agar ketagwaan kita 
kepada Allah swt terus meningkat. Dan juga agar kita bisa bersama-sama bisa 
bertemu dan berkumpul kembali di akhirat, di surga Allah swt. 


Bacalah setiap kali setelah shalat subuh: 


MEN AN —a 
Aca 2 


(x3) SANG Tap“ 
K3) aa : 
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“ e Pd 25 


IE paraip ab Aan AIA AYAM 
an ea 


SA 


oa) pesta Omaa St 

apa SG Y, #N 23 daa 5 Aga Maa 
Ta 

Ba nga Lg al 3 Se j PA 
NAN EA an Ja SA 
WI AN GH, RN pb 5 


CG 
03 P : 
Gg GSM oa an 
Ann OT 


- 
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Ibu/bapak sangat senang dan ridho jika kalian mengamalkan hal ini. Ini 
sebagian dari wirid yang diajarkan Rasulullah saw, nabi kita Muhammad. 
Ibu/bapak ajarkan dan wasiatkan kepada kalian karena ingin kita semuanya 
mencintai Rasulullah saw agar nanti kita bisa bersama Rasulullah saw serta 
mendapatkan syafa'atnya. 


Ini wasiat Ibu/bapak 
Jakarta, .... 


Ibu/bapak dan nenek/kakek kalian 
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Indeks Dzikir 7 


AN AG OI AA SALAT DSA 
DV ear D “3 4 “3 
Aa BR OA batak 0 Or 3 A3 5 ETto) 
TES Sena Hi 
1x) 


“—— 
(3x) 


4 Catatan: Dzikir dan wirid ini sudah disusun sedemikian rupa, sehingga dapat langsung 


diamalkan untuk wiridan pagi dan petang. Semua lafadznya dapat dilihat dalam hadis-hadis 
yang termuat dalam buku ini, begitu juga dengan manfaat serta pahalanya. 


Untuk bilangan dzikir, jumlah yang disebutkan disini tidaklah terlalu mengikat, boleh 
ditambah dan boleh juga dikurangi. 
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- Te AU An Ne PN AA Kama BA 
3D nba) Pen Sd D5 sel J3 
120 AL 


OPERA U MAA OR EA TERAS GUN 
(3x) 


PENTAS 5 
POLO MU OR AN 
OAT 3 3 BN AH 5 

AN ai Gp 

(3x) 
SN Gone EL IBE PASI ASI 


PA Sebn Y ale L3 Apa GL la aah Te Pa ye 
Kebo KENANGA EA 
LN A3 
(1x) 
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“£ 


Te 
(33 x) 
MIGRAN ja 
(9x) 


N 
N 


Kh “OL — 


- 


Kekal CIA £ IG aah NE MAY 


,f 


CP GE ne PA PA yua 
PA ala IPP KO 2 Weplasano y 
elu g G Pe. Tana “. ai 
Pad Pa 2... 
ai KET) KY Hb 
Pi gi "an 
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Lega BEM LANA AO) Ya NM 


a33 TA AA 
(9x) 


Sg 
(400 x) 


— AGE an SA 
(33 x) 


sa ST nada han hat 2 Pena 02) NG 
(4x) 


2 


LANGKA AANG AN 
Patra - 


(83x) 


GG pad - - 
AM BYILY 


£ 


4x) 
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ENG 3 
(La) 


0G 1G 


AMBIL 2 AI jan 
8x) 


Gx) 


- GG Lo, 
TE Ap ola 3, 


(4x) 
Ae Ona NYA 


(4x) 
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Gg BG, Pee 


- 


(3x) 
C Hana T- AN ana 
- 1x) 


Jika pagi hari: 


860. . 


GOL ah EVA dan MAY Near #ao en ear 
Fa Ng egpa 2 —— LAS ae 
2x Sk BS aki, ALI EA 
2 36 
bag nat KET sea BrAh Da Ta: 
Ka 
3 . 2 “2 - 4 ie 
AN NE apl PE Ah del 


— 
Pa 


8 Jika Sore hari maka menggunakan ats SL —arolg Limo 
8 Jika Sore hari maka menggunakan cl—uali Iso 
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